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約翰一二三書簡介 

書信作者 

約翰一、二、三書本身皆未指明作者，二、三書中「長老」的自稱顯示他是有

名望的長者。由於二、三書的內容及風格均與一書相似，學者多贊成此三卷書

皆出自同一手筆。再者，這三卷書信的內容、措辭、觀念與約翰福音極為相

似，因此學者多同意這三卷書信與約翰福音是由同一位作者寫成。而教會歷來

認為使徒約翰就是作者。 

  

亦有學者反對約翰福音與約翰書信出自同一作者，他們指出約翰壹書與約翰福

音的末世觀有所不同：約翰壹書論到的末世是將來的事，但約翰福音所描繪的

永生是信徒現今已享有的福氣。不過，約翰福音的末世觀也有『未來』成分 

(參約 5:28-29；6:39-40,44；12:48)，而約翰壹書的末世觀亦有「現在」 成分 

(參 2:18)。  

 

使徒約翰  

使徒約翰是西庇太的兒子，原為漁夫，後蒙耶稣呼召成了十二門徒之一 (太 

4:21-22)，與兄弟雅各有同一別號 「雷子」(參可 3:17；路 9:49, 52-54)，脾氣剛

烈，與彼得、雅各同為耶穌最親信的  

門徒 (可 5:37；9:25；14:33；路 22:8)。耶穌臨死前甚至把母親馬利亞託付給

他照顧，可見他是一個相當貼心的門徒。  

耶穌升天之後，約翰於早期耶路撒冷的教會中扮演著重要的角色 (參徒 3:1； 

8:14；加 2:9)，後來曾被充軍至拔摩海島 (啟 1:9)。據教會的傳說，使徒約翰

在所有使徒中活到最老，後在以弗所逝世。  
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約翰一書 

寫作對象 

可能是小亞細亞的教會，他們與使徒有密切的聯繫 (2:7,18, 20, 21, 24, 27)，應

是信主很久的信徒。 

  

日期、地點  

本書流露長輩對晚輩說話的語氣，可知是使徒約翰晚年的作品。按早期教會的

傳說，使徒約翰年老時曾在以弗所居住一段很長的時間，本書可能就是在該處

寫成的。成書日期大約是主後八十至九十年代。  

亦有認為，使徒約翰在羅馬皇多米田 (Domitian 81-96A.D.) 死後被釋放，他來

到以弗所教會，當時十二門徒中僅剩他一人，他回想過去與主耶穌的相交，又

知道自己在世的日子不多，就對其所愛的教會提出殷殷勸勉，寫下約翰福音和

約翰壹書，時為第一世紀末。  

 

寫作動機  

當時小亞細亞的教會正受著雛型諾斯底主義的異端影響 (參「歌羅西書簡

介」、「教牧書信總論」)，約翰所針對的異端便是這主義的一些型態，克林妥主

義或是幻影說，這些異端也認為知識是得救的條件，比信心、行為重要，物質

是邪惡的，靈界才是善的。不僅如此，他們更認為：肉身既屬於物質，則神絕

不能成為肉身，基督的肉身是靈界的投影 (Docetism，幻影說)，或者基督的靈

是在耶穌這人受洗時臨到他身上，到他死前則離開了他，如此神性的基督並未

受苦 (Cerinthianism，克林妥主義)。使徒約翰為要針對這些錯謬，於是寫了約

翰壹書，教導信徒辨明真道。  

 

書信主題  

約翰福音為耶穌作見證,表明祂是神的兒子，使人因信耶穌得永生 (約 20:31)；

約翰一書則闡明「與 神相交」之道 (1:3)，與人分享在基督裡豐盛的生命，使

已相信耶穌的人確知自己有永生 (5:13)； 並勉勵他們持守真道，不受異端分

子的迷惑 (2:24-27)。因此約翰福音有如本書的前奏，而本書如同約翰福音的

應用。本書又稱為相交手冊。 

  

寫作特色  

本書與約翰福音在用詞上和手法上十分相似，常再三重覆一些重要的課題，如

光、生命、真理、愛等，幫助那些已經認識神的信徒進入更深的屬靈經歷。作

者往往從正、反兩面來討論同一論題，如光明與黑暗，愛神與愛世界，神的兒

女與魔鬼的兒女，愛與恨，真理的靈與謬的靈等。  
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全書三番四次論到真信徒的三種標誌：  

1. 持守真理，不隨異端； 

2. 行為正直，不行不義；  

3. 愛主愛人，不仇恨、不空談。  

 

約翰一書大網  

I 引言：生命之道 (1:1-4)  

II 與神相交之道 (1:5-2:17)  

 1 行在光中 (1:5-2:2)  

 2 遵守誡命 (2:3-11)  

 3 不愛世界 (2:12-17)  

III 作神兒女之道 (2:18-3:24)  

 1 謹防敵基督 (2:18-27)  

 2 持守救恩盼望 (2:28-3:3)  

 3 堅決不犯罪 (3:4-10)  

 4 當彼此相愛 (3:11-18)  

 5 安穩在神面前 (3:19-24)  

IV 真信仰之道 (4:1-5:12)  

 1 分辨諸靈 (4:1-6)  

 2 行在愛中 (4:7-21)  

 3 得勝的信心 (5:1-5)  

 4 神的見證 (5:6-12)  

V 結語：永生的確據 (5:13-21)  

 

約翰二書 

寫作對象  

受書人被稱為「蒙揀選的太太和他的兒女」，引起學者許多猜測。有認為這是指

一位姊妹和其家人，而她的名字是「居里亞」(原文「太太」音譯)，或「以力

他」(原文「蒙揀選」音譯)。但多數學者認為收信人是某一間教會及其會友 

(參賽 54:1-8；加 4:24；彼前 5:13 的比喻式描述)。作者也許採用這詞來表明教

會是基督的新婦。(見林後 11:2；啟 19:7-8)。  

 

日期、地點  

由書信內容看來，本書與約翰的其他書信大約是同時期寫的，且可能寫於同一

地點—以弗所，目的是要幫助信徒在異端的沖激和挑戰下持守真理、實踐愛

心。 
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寫作動機 

本書的內容可謂約翰一書的撮要：勉勵信徒彼此相愛、提防異端分子。作者充

分表現了教會牧者對羊群的關懷與循循善誘。  

 

本書的格式是典型第一世紀的書信形式，次序先後為：  

作者姓名——受書者姓名——問候語——全書內容——最後問安。  

 

約翰二書大綱  

I 問候語 (1-3)  

II 當遵行主命令 (4-6)  

III 當提防假教訓 (7-11)  

IV 結尾與問安 (12-13)  

 

約翰三書 

寫作對象  

受書人為該猶，書中並無顯示他屬於那間教會，只形容他是一位熱心接待客旅

的弟兄 (5-8)。  

 

日期、地點  

此書大約與約一、二書同時寫成。  

 

寫作動機  

由於該猶所屬教會的一位領袖特腓毀謗使徒，拒絕接待使徒的代表，甚至逼迫

接待客旅的弟兄，作者乃運用使徒的權柄責備他，並勉勵該猶繼續用愛心接待

作客旅的傳道者 (見 7-8)。  

 

本書主要論到教會信徒接待客旅的問題：約翰二書勸告信徒不可接待異端的

人，本書則勉勵信徒用愛心接待作客旅的弟兄：兩者可謂互相呼應，針對不同

的情況，將真理的兩面教導信徒。  

 

約翰三書大綱  

I  問安 (1-4)  

II  稱讚該猶 (5-8)  

III 責備丟特腓 (9-10)  

IV 推薦低米 (11-12)  

V  結語與問安 (13-15) 


